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	NOS SÉJOURS ACTIVITÉS
	
		
			ACTION !
			On y va, on se lance, let’s goooooo ! En famille, en groupe, seul ?
Sportif du dimanche, radical qui lâche rien ou juste un besoin de déconnecter ? Vous allez aimer passer à l’action avec nos guides.
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 / Trek et Randonnée"
								

					
						
							
								« Traverser les cols et les vallées, rencontrer un berger sur l’estive avec son troupeau, installer son bivouac en bord de lac (déguster le fromage du berger croisé plus bas), sont ces moments si simples qu’ils en deviennent intenses. »
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							 De quoi on parle ?  
					

					
						
							
								
									Marcher… la chose la plus naturelle qui soit. Le corps humain est conçu pour cela, et partir en randonnée fait du bien puisqu’elle entretient toute cette mécanique qui ne demande que cela. Et ses bienfaits physiques ne s’arrêtent pas là, ils s’étendent à l’esprit qui en pleine nature s’évade et créent une harmonie.


Le trekking en montagne est certainement la façon de se ressourcer la plus simple, un sac à dos, des chaussures et c’est parti pour une excursion sur les sentiers à découvrir les panoramas qu’offre la haute montagne, les sommets encore blancs, le son des cascades et des torrents. Les pensées vagabondent, et l’arrivée au refuge après un Trek au dénivelé conséquent est un soulagement. Quoi de plus agréable que de siroter une boisson sur la terrasse en partageant son expérience avec les randonneurs en itinérance ?


Traverser les cols et les vallées, rencontrer un berger sur l’estive avec son troupeau, installer son bivouac en bord de lac (déguster le fromage du berger croisé plus bas), sont ces moments si simples qu’ils en deviennent intenses. L’ascension de sommets sur les itinéraires de grande randonnée demande un effort dont les jambes se souviennent, mais il y a tant de choses à contempler, comme la faune qui anime les plateaux ou la flore en colorant les vallons, qu’on en oublie toute fatigue !


L’agence Pyrénéance est spécialiste dans les activités outdoor et conçoit vos vacances en montagne pour que votre séjour soit inoubliable.


								

							

						

					

															
						
							
								
								
							
						
						
							 Comment on fait ?  
					

					
						
							
								
									L’agence Pyrénéance propose dans son catalogue une série de séjours tout compris élaborés avec soins, basé sur l’expérience de 20 ans de treks et randonnées dans les Pyrénées et autres montagnes du monde. Aujourd’hui, nous sommes concentrés sur le massif pyrénéen pour que ces départs en randonnée pédestre soient confirmés, en itinérant ou en étoile.


Guidés par les accompagnateurs locaux, ces circuits de randonnée sortent dès que possible des sentiers battus, afin de profiter des grands espaces, d’un lac caché ou d’une crête au panorama saisissant. L’accompagnateur en montagne aime partager sa passion pour la nature, il sait où trouver la colonie de marmottes et reconnaître le vol du Gypaète barbus.


Le bivouac est installé à l’endroit le plus judicieux en pleine nature, et protégé de la brise du soir, c’est sous la voute stellaire que se termine la journée de rando ! L’autre option est la pension complète d’un gîte, et le soir venu, assis à une belle tablée autour du repas, les discussions et récits de l’ascension et des paysages de la journée fusent. C’est une ambiance différente, plus confortable qui incite aux rencontres et à l’échange.


L’agence Pyrénéance limite le nombre de participants, car randonner en petit groupe dans la réserve du Néouvielle ou au Cirque de Gavarnie est toujours plus agréable !


								

							

						

					

															
						
							
								
								
							
						
						
							 Où on va ?  
					

					
						
							
								
									L’agence Pyrénéance est basée à Bagnères-de-Bigorre, à l’entrée de la vallée de Campan, mais elle opère des Pyrénées Orientales au Pays Basque, sans oublier évidemment les provinces de Catalogne, d’Aragon et de Navarre.


En effet la chaine des Pyrénées s’étend sur 400 km en deux versants Nord Sud, avec l’Océan Atlantique à l’Ouest et la Mer Méditerranée à l’Est qui influencent le climat c’est déjà une multitude de vallées, avec des paysages et panoramas différents, mais également une culture faites de traditions qui différent d’une vallée à d’autre. Sans oublier la flore riche de  ses innombrables variétés, dont certaines endémiques que l’on rencontre le long des sentiers.


Le pastoralisme, ancré dans la culture Pyrénéenne est omniprésent comme en témoignent les troupeaux de brebis où les chèvres, accrochées aux parois pour lécher le sel. Les vaches et chevaux font également partie du décor et paissent les prairies ou ruminent tranquillement sur les reposoirs. Plus haut, vers les cimes des grands sommets, le vol de l’aigle royal et la danse aérienne des chocards animent le ciel comme pour encourager le groupe et son guide à atteindre la crête sommitale.


C’est là, dans cet univers que Pyrénéance a l’intention de faire vivre à ses clients une expérience forte en émotions.


								

							

						

					

															
						
							
								
								
							
						
						
							 Je peux le faire tout seul ?  
					

					
						
							
								
									Mettre le quotidien entre parenthèses le temps d’un trekking n’est-ce pas ce que l’on recherche ? L’agence Pyrénéance s’occupe de tout ! Préparer un séjour tout compris ou des vacances en montagne, c’est prévoir l’itinéraire, réserver les hébergements comme les gîtes, les hôtels, les refuges où les campings.


C’est également connaître les meilleurs accompagnateurs guides, diplômés d’état de la vallée, dont la connaissance du milieu garantit un séjour remarquable. Ils savent être à l’écoute et sont attentionnés pour que leur mission soit mené à bien : tous ensembles au sommet, avec le sourire et un tas d’images en souvenir.


L’agence Pyrénéance assure les transferts de bagages pour le séjour Bivouac et toutes les attentions qui feront de cette expérience un moment agréable et dépaysant, de quoi se reconnecter avec la nature (et se déconnecter de ce petit objet génial et maléfique !!).
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	8 décembre 2023
		

		
				À la conquête des Pyrénées : Nouveaux refuges, nouvelles aventures		
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		Nous utilisons nos propres cookies et ceux de tiers à des fins d’analyse et de navigation. Vous pouvez configurer ou refuser les cookies en cliquant sur « Voir les préférences ». Vous pouvez aussi accepter tous les cookies en cliquant sur le bouton « Accepter ». Pour plus d’informations, vous pouvez consulter notre Politique en matière de cookies.
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